
СКУЧАЕТЕ ПО ТЕПЛЫМ ЛЕТНИМ ДНЯМ? Не переживайте, лето 
обязательно вернется! Развеять осеннюю хандру, подарить теплые 

эмоции и летнее настроение способны СПАПРОЦЕДУРЫ. 

расслабление. «Восточный уик-
энд» поможет обрести гармонию 
души и тела, погрузив вас в вол-
шебный мир восточных сказок. 
А спа-процедуры программы 
«Русский уик-энд» растворят 
тревоги и усталость, зарядив вас 
энергией и позитивными эмоци-
ями. Выходные в спа-комплексе 
— это прекрасное сочетание от-
дыха с заботой о здоровье. Пусть 
регулярные визиты в спа станут 
вашей новой полезной привыч-
кой!
WWW. LUCIANO.RU

об осенней непогоде и зарядят пози-
тивной энергией. А популярная проце-
дура обертывания сакскими грязями, 
обладающая противовоспалительным 
действием, способна не только при-
вести вас в душевное  равновесие, но и 
восстановить здоровье кожи. Целебная 
грязь очищает кожу, улучшает микро-
циркуляцию крови, укрепляет стенки 
сосудов, оказывает лимфодренажный 
эффект, уменьшает проявления цел-
люлита. Грязевое обертывание вернет 
вашей коже здоровый, цветущий вид.  
WWW.AVANTEL.YAHONTY.RU

LUCIANO
Современный темп жизни порой 
не дает возможности надолго вы-
пасть из рабочего ритма. Отличный 
повод сделать паузу в ежедневном 
круговороте дел — отправиться 
на спа-уик-энд в Казань, в спа-
комплекс LUCIANO. На ваш выбор 
несколько программ, позволяющих 
укрепить иммунитет, восстановить 
силы, сбросить килограмм-другой 
и просто хорошо отдохнуть! Про-
грамма «Антистресс» перенесет вас 
в оазис спокойствия и гармонии и 
подарит легкость и долгожданное 

«ßõîíòû Àâàíòåëü 
Êëàá Èñòðà»
Неповторимой палитрой спа-процедур 
по уходу за лицом и телом в центре кра-
соты и релаксации Orange Spa предла-
гает насладиться подмосковный отель 
«Яхонты Авантель Клаб Истра». Поба-
луйте себя этой осенью шоколадным 
или медовым обертыванием, тайским 
массажем и изысканным аюрведиче-
ским ритуалом. Комплексные про-
граммы по талассо- и бальнеотерапии, 
эксклюзивные этнические методики оз-
доровления и массажа помогут забыть 
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