
Тайский массаж, SPA�уходы





За глубокое расслабление и чувство гибкости во всем теле 
тайский массаж сравнивают с «пассивной йогой».

Каждый сеанс дарит блаженство и укрепляет здоровье: 
выводит шлаки, нормализует пищеварение, корректирует 

осанку, снимает усталость и напряжение.

С первых же минут массаж шейно-воротниковой 
зоны избавляет от болезненного дискомфорта, 

вызванного сидячим образом жизни. Массаж улучшает 
кровообращение, снимает головную боль, нормализует 
сон, улучшает умственную активность, тонизирует 

организм и повышает настроение.

30 минут
60 минут

Стоимость, руб.Продолжительность

30 минут
60 минут

Стоимость, руб.Продолжительность

Деликатный расслабляющий массаж снимает напряжение мышц 
лица, способствует обогащению кожи кислородом, препятствует 

возникновению морщин. В процессе массажа вы испытаете 
незабываемое блаженство, а по окончании обретете сияющий 

бодрый вид и отличное настроение.

60 минут
90 минут
120 минут

Стоимость, руб.Продолжительность

150 минут

ТАЙСКИЙ МАССАЖ

ТРАДИЦИОННЫЙ ТАЙСКИЙ

МАССАЖ ШЕЙНО-ВОРОТНИКОВОЙ ЗОНЫ

МАССАЖ ЛИЦА И ГОЛОВЫ

3500
6100

3100
5000

5000
6900
9100
11600



Тщательно массируя мышцы голени и стоп, 
разминая каждый палец, массажист воздействует 
на разные зоны напряжения. Через рефлекторные 
зоны на ногах стабилизируется состояние всего 

организма. Традиционно foot-массаж выполняется 
руками и деревянными палочками.

Энергия жизни – это тайский массаж всего тела в сочетании 
с массажем ног. Тайский массаж подарит вашему телу чувство 

расслабленности и легкости, а отдельная работа с ногами 
доставит массу удовольствия и усилит расслабляющий эффект –
поможет максимально быстро и на длительное время избавиться 

от физического и эмоционального напряжения.

30 минут
60 минут

Стоимость, руб.Продолжительность

60 минут
90 минут
120 минут

Стоимость, руб.Продолжительность

90 минут
120 минут

Стоимость, руб.Продолжительность

ТАЙСКИЙ МАССАЖ

МАССАЖ НОГ

УДАР ПО УСТАЛОСТИ

ЭНЕРГИЯ ЖИЗНИ

Усиленное воздействие на ноги и шейно-воротниковую 
зону позволит даже самому уставшему труженику быстро 

избавиться от напряжения и стрессов. Воздействуя на зоны 
концентрации усталости, ноги и шейно-воротниковую зону, 

сеанс такого массажа объединяет в себе оздоровительный 
эффект обеих процедур, а также восстанавливает силы.

3100

5000

9100

9100

5000

6900

6900



Воздействие ароматного масла, которым массажист 
мягко растирает ваше тело, позволит забыть все заботы 

и погрузиться в блаженство. Для этого вида массажа 
используются натуральные качественные ингредиенты, 

каждому клиенту подбирается индивидуальное тайское масло.

60 минут
90 минут
120 минут
150 минут

Стоимость, руб.Продолжительность

МАССАЖИ КАТЕГОРИИ SPA

ТАЙСКИЙ АРОМА OIL-МАССАЖ

60 минут
90 минут
120 минут

Стоимость, руб.Продолжительность

150 минут

15 минут
30 минут

Стоимость, руб.Продолжительность

Массаж с ароматным кремом увлажняет и питает уставшую 
кожу, повышает защитные функции и оказывает омолаживающее 

воздействие на весь организм.

АРОМА-МАССАЖ С ГОРЯЧИМ МАСЛОМ ИЛИ КРЕМОМ

Теплое масло в руках мастера расслабляет и придает сил. Натуральные 
тайские масла помогают снять физическое и эмоциональное напряжение, 

а экзотические ароматы наполняют сердце умиротворением.

ТАЙСКАЯ ТРАВЯНАЯ ПАРНАЯ

Тайская травяная парная – это аналог бани или сауны в СПА 
городского формата. Парная поможет лучше расслабиться и 

подготовить кожу к спа-процедурами или массажу. Тайские травы, 
запаренные в парной, улучшают кровообращение, ускоряют 

выведение токсинов, расслабляют мышцы. 

5600
7900
10300
13100

5700
8100

10500
13100

1000
1500



Эта процедура для тех, кто в одном массаже хочет объединить 
практическую пользу и удовольствие для тела. Интенсивный 

корректирующий slim-массаж проблемных зон сменяется 
мягким и расслабляющим массажем с применением драгоценных 
питательных масел. Процедура дарит коже здоровый сияющий 

вид, избаяляя ваше тело от лишних сантиметров. 

Активные зоны тела массируются нагретыми травяными 
сборами, благодаря чему улучшается циркуляция крови, повышается 
мышечный тонус. Тайские травы обладают хорошим проникающим 
действием. Массаж оказывает глубокое расслабляющее, прогревающее 
и оздоравливающее воздействие, быстро восстанавливает организм 

после болезни, стрессов или физических нагрузок.

Эта процедура – пик блаженства для чувственных натур. 
Сочетание масляного массажа и массажа травяными 

мешочками мягко расслабляет тело, интенсивно питает его 
полезными элементами. Окутанные ароматами тайский трав 

и масел и полностью расслабленные, вы забудете
о заботах и окунетесь в умиротворяющее блаженство, 

подобное приятному сновидению.

60 минут
90 минут
120 минут

Стоимость, руб.Продолжительность

120 минут

Стоимость, руб.Продолжительность

120 минут

Стоимость, руб.Продолжительность

МАССАЖИ КАТЕГОРИИ SPA

ШАГ К СОВЕРШЕНСТВУ

ТАЙСКИЙ МАССАЖ ГОРЯЧИМИ ТРАВЯНЫМИ МЕШОЧКАМИ

6300
8800
11600

11900

11800

РЕЛАКС



Масляный массаж, дополненный массажем шейно-
воротниковой зоны или ног, на выбор гостя, поможет снять 
напряжение, воздействуя на самые уязвимые участки тела. 

Массаж не оставит и следа от усталости, подарит ощущение 
легкости в теле, ароматные масла поднимут настроение.

Традиционный тайский массаж в сочетании с массажем 
горячими травяными мешочками избавляет от боли
в мышцах и оказывает расслабляющее воздействие. 

Процесс восстановления происходит быстро
и безболезненно, а тело становится более гибким

и выносливым.

Сочетание традиционного тайского и арома-oil массажа.
Эта программа позволит вам с первого раза понять всю 
прелесть тайского массажа. Принципиально разные по 
технике и воздействию массажи прекрасно дополняют 

друг друга. Полученное удовольствие вы захотите 
испытать снова и снова.

90 минут
120 минут

Стоимость, руб.Продолжительность

90 минут
120 минут

Стоимость, руб.Продолжительность

120 минут

Стоимость, руб.Продолжительность

МАССАЖИ КАТЕГОРИИ SPA

ТАЙСКИЙ МИКС

СЕКРЕТ СПОРТСМЕНА

ТАЙСКОЕ СЧАСТЬЕ

8400
11000

7900
10300

10600



КОРРЕКЦИЯ 
ФИГУРЫ 

ОТ



60 минут 
(только массаж)

90 минут
120 минут

Стоимость, руб.Продолжительность

КОРРЕКЦИЯ ФИГУРЫ

ОБЕРТЫВАНИЕ «ЖИВЫЕ ВОДОРОСЛИ»

SLIM-МАССАЖ И SPA ЛАМИНАРИЯ

ЭТАПЫ SPA-УХОДА (для процедур продолжительностью 90 и 120 мин):
• Пилинг всего тела скрабом с экстрактом ламинарии и фукуса
• Обертывание кремовое с ламинарией и фукусом
• Слим-массаж с антицеллюлитным кремом Ламинария
• Имбирный чай

Особая техника массажа и применение специального крема помогут сде-
лать тело упругим и подтянутым. Компоненты в составе активизируют 
обмен веществ и стимулируют отток лишней жидкости. 

90 минут

Стоимость, руб.Продолжительность

Обертывание бурыми водорослями – ​одно из наиболее эффектив-
ных средств для похудения и борьбы с целлюлитом. При оберты-
вании используется не порошок, а цельные листья, в которые вас 
заворачивают как русалку. 

ЭТАПЫ SPA-УХОДА:
• Обертывание слоевищами ламинарии
• Массаж проблемных зон со специальным кремом для коррекции фигуры 
на основе морских водорослей
• Имбирный чай

60 минут 
(только массаж)

90 минут
120 минут

Стоимость, руб.Продолжительность

Чувствуете, что настало время детокса?! Предлагаем начать с прекрасной 
детокс-программы для тела с зеленым чаем. Это программа, направленная на 
оздоровление и омоложение организма, увлажнение и питание кожи.

SPA-УХОД ЗА ТЕЛОМ ЗЕЛЕНЫЙ ЧАЙ ДЕТОКС

ЭТАПЫ SPA-УХОДА:
• �Пилинг с лифтинг эффектом всего тела гелевым скрабом Зеленый Чай
• �Обертывание с детокс-маской Зеленый Чай
• �Массаж с маслом или кремом Зеленый Чай Детокс
• �СПА-ланч (сухофрукты и имбирный чай)

6200

8800
11800

9600

6200

8800
11800



120 минут

Стоимость, руб.Продолжительность

Увлажняющая серия с ярко выраженным противоотёчным эффектом Кан-
набис создана для тех, кто хочет одновременно избавиться от отёков, 
увлажнить кожу и придать ей свежий и подтянутый вид. Противоотёчный 
эффект от применения серии обусловлен высоким содержанием кофеина в 
составе средств. 

SPA-УХОД ЗА ТЕЛОМ УВЛАЖНЯЮЩИЙ КАННАБИС

ТАЙСКИЕ SPA-УХОДЫ 

SPA-УХОД ЗА ТЕЛОМ СОЧНОЕ МАНГО

ЭТАПЫ SPA-УХОДА:
• �Тайская травяная парная/душ
• Кремовый скраб для тела Манго 
• Омолаживающее обертывание Манго
• Омолаживающая spa-процедура для лица с Манго
• Расслабляющий oil-массаж тела с маслом или кремом Манго
• Имбирный чай

Тонизирующая, подтягивающая, улучшающая эластичность кожи серия 
Инжир укрепляет кожу тела, возобновляет эмоциональные и физические 
силы, вносит легкость, усиливает жизненную энергию и стимулирует на 
активные действия.

SPA-УХОД ЗА ТЕЛОМ УКРЕПЛЯЮЩИЙ ИНЖИР

ЭТАПЫ SPA-УХОДА:
• �Тайская травяная парная/душ
• Скраб-гель укрепляющий Инжир
• Маска для тела укрепляющая Инжир
• Массаж лица и головы 
• Расслабляющий oil-массаж тела с маслом или крем-батер Инжир 
• Имбирный чай

120 минут

Стоимость, руб.Продолжительность

120 минут

Стоимость, руб.Продолжительность

Сочная и яркая серия Манго придется по вкусу коже любого типа. Соблаз-
нительный аромат манго - прекрасное средство для снятия напряжения 
и усталости. Сочная линейка продуктов с экстрактом манго повышает 
эластичность и упругость кожи, наполняет кожу внутренним сиянием.

ЭТАПЫ SPA-УХОДА:
• Травяная парная/душ
• Соляной скраб для тела от отёков 
Каннабис
• Маска для тела от отёков 
Каннабис

• Массаж лица и головы
• Расслабляющий oil-массаж 
тела с маслом или кремом 
Каннабис 
• Имбирный чай

11800

11800

11800



120 минут

Обычная цена, рубПродолжительность

120 минут

Обычная цена, рубПродолжительность

Полный комплекс расслабляющего ухода за лицом и  телом. Травяная 
парная расслабляет мышцы, позволяет эффективно очистить кожу, 
а  питательное обертывание и  масляный массаж дарят блаженство 
и насыщают ее полезными веществами.

Комплексная процедура для тела, способствующая глубокому очище-
нию, питанию и омоложению кожи.
Ее расслабляющий эффект в сочетании с арома-терапией дарит не-
передаваемое блаженство.

ТРАДИЦИИ ВОСТОКА

МАГИЯ ШОКОЛАДА

ЭТАПЫ SPA-УХОДА:
• Тайская травяная парная/душ 
• Нежный скраб для тела на выбор 
• Питательное обертывание для тела на выбор 
• Увлажняющая процедура для лица «Королевский Лотос» 
• Oil-массаж с кремом на выбор 
• Имбирный чай

ЭТАПЫ SPA-УХОДА:
• Тайская травяная парная/душ 
• Шоколадный скраб для тела 
• Моделирующее фигуру шоколадное обертывание 
• Oil-массаж тела с маслом или кремом Шоколад 
• Имбирный чай

ТАЙСКИЕ SPA-УХОДЫ 

11800

11800

В основе – инновационный экстракт драгонфрута, клинически дока-
занный актив, который восстанавливает баланс микробиоты кожи, 
повышает её устойчивость к стрессу, укрепляет барьер и дарит есте-
ственное сияние. Механизм действия серии Драгонфрут основан на 
пребиотическом эффекте экстракта драгонфрута. 

11800120 минут

Обычная цена, рубПродолжительность

ПРЕБИОТИЧЕСКИЙ УХОД ДЛЯ ТЕЛА ДРАГОНФРУТ

ЭТАПЫ SPA-УХОДА:
• Травяная парная/душ 
• Скраб-пребиотик для тела Драгонфрут 
• Обертывание - пребиотик для тела 

Драгонфрут 

• Расслабляющий oil-массаж тела с 
маслом или кремом Драгонфрут 

• Имбирный чай 



ДЕЛИКАТНЫЙ СКРАБ-ПИЛИНГ«ОБНОВЛЕНИЕ»

ТАЙСКИЕ SPA-УХОДЫ 

Комплексная процедура по уходу за кожей. Травяная парная и мягкий 
скраб-пилинг бережно очищают кожу, в результате чего улучшается 
циркуляция крови. Нанесение ароматного лосьона придает коже све-
жесть и делает ее шелковистой.

ЭТАПЫ SPA-УХОДА (для процедуры 60 мин.):
• �Тайская травяная парная/душ 
• �Скраб для тела на выбор 
• �Лосьон на выбор
• �Имбирный чай

60 минут

Обычная цена, рубПродолжительность
30 минут

6100
4000

Процедура ухода за лицом, включающая очищение и массаж с пита-
тельным кремом, избавляет от токсинов, питает кожу и разглажи-
вает морщины. Для ухода используется одна из косметических линий 
Лотос или Манго, на ваш вкус.

630060 минут

Обычная цена, рубПродолжительность

SPA-УХОД ДЛЯ ЛИЦА «СИЯНИЕ МОЛОДОСТИ»

ЭТАПЫ SPA-УХОДА:
• �Очищение кожи мягкой пенкой 

для умывания
• Легкий скраб для лица
• Тонизирование кожи
• Массаж лица
• Маска для лица

• Массаж головы
• �Нанесение финишного дневного 

увлажняющего или антивозрасного 
крема

• Имбирный чай

Комплексная процедура для глубокого очищения, детоксикации и рассла-
бления организма. Травяная парная и солевой скраб сменяются масса-
жем, который дарит непередаваемое блаженство, разглаживает кожу, 
оказывает омолаживающий эффект.

1000090 минут

Обычная цена, рубПродолжительность

СОКРОВИЩА СИАМА

ЭТАПЫ SPA-УХОДА:
• Тайская травяная парная/душ 
• Скраб для тела на выбор 
• Oil-массаж тела маслом или кремом на выбор 
• Имбирный чай





 ХОТИТЕ ПОСЕЩАТЬ НАШ САЛОН СО СКИДКОЙ?

Мы рады видеть Вас нашим постоянным гостем, поэтому предлагаем
Вам хорошие цены и возможность выбора любой услуги.

АБОНЕМЕНТЫ

Абонемент на массаж на

Действует 6 месяцев
25 000 РУБ. + 10% бонусов

27 500
        рублей

номинал

Абонемент на массаж на 

Действует 6 месяцев
60 000 РУБ. + 25% бонусов

75 000
        рублей

номинал

Абонемент на массаж на

Действует 6 месяцев
35 000 РУБ. + 20% бонусов

42 000
        рублей

номинал



Срок действия подарочных сертификатов составляет 3 месяца с даты приобретения.

 СЕРТИФИКАТ НА ТАЙСКИЙ МАССАЖ — ОТЛИЧНЫЙ ПОДАРОК ДЛЯ ДРУЗЕЙ, 
РОДСТВЕННИКОВ, А ТАКЖЕ ДЛЯ МОЛОДОЖЕНОВ, ВЕДЬ МЫ СОЗДАЛИ ВСЕ УСЛОВИЯ ДЛЯ

ПАРЫ, ЖЕЛАЮЩЕЙ НАСЛАДИТЬСЯ ВЕЛИКОЛЕПНЫМИ ПРОЦЕДУРАМИ СОВМЕСТНО.

У нас Вы всегда можете приобрести подарочный сертификат на процедуры 
и услуги из основного меню, а также составить индивидуальную spa-программу.

 МЫ ПРЕДЛАГАЕМ ВАМ ПОДАРОЧНЫЕ СЕРТИФИКАТЫ НОМИНАЛОМ:

5 000 РУБ.3 000 РУБ.

10 000 РУБ.

ПОДАРОЧНЫЕ СЕРТИФИКАТЫ

ОТ 5 000 РУБ.ОТ 5 600 РУБ.

10 000 РУБ.

11 800 РУБ.

11 800 РУБ.



Данный  буклет носит рекламный характер.
Прайс-лист находится у администратора.

Цены указаны в рублях.

Вы – самый долгожданный
и желанный гость в салоне Вай Тай!

Мы искренне надеемся, что вы оцените или просто 
почувствуете результат от десятков мелочей, котрые 

мы воплощаем в жизнь, чтобы сделать ваше пребывание 
максимально комфортным: улыбка администратора, 

тонкие восточные ароматы, приглушенный свет, 
горячий душ, свежайшие простыни, таинство массажа, 

сообщающий о начале процедуры звон колокольчика, мягкие 
прикосновения рук, профессионализм и деликатность 
мастеров, имбирный чай по завершению процедуры. 

А далее: неизменная легкость, желание жить и дышать 
полной рудью и, наконец, она – ваша улыбка! 

Спасибо вам, дорогие гости!

Искренне ваш, Вай Тай.  

WAITHAISPA.RU


